
 

 Mag. Barbara Pencik 

Psychotherapeutin 

 

 Franz Schuhmeier-Straße 8 

2345 Brunn am Gebirge 

Österreich 

 +43 660 25 26 309 

therapie@barbara-pencik.at 

www.barbara-pencik.at 

 

Organisatorische Details zur Psychotherapie in meiner Praxis 

 

Kosten? Es besteht die Möglichkeit, 
einen Teil der Kosten durch 
die Krankenkasse 
rückerstatten zu lassen. 

Das ist eine Option, aber kein 
Muss. 

Wenn Sie diese Variante 
wählen, unterstütze ich bei 
der Antragsstellung.  

Die ersten 10 Stunden einer 
Psychotherapie werden immer 
rückerstattet, auch ohne 
Antrag! 

Mit Rückerstattung: 

z.B.: WGKK, NÖKK:  

Selbst zu bezahlender Betrag: 
EUR 52,00 pro Einheit 

 

z.B.: SVA: 

Selbst zu bezahlender Betrag: 

EUR 59,00 pro Einheit 

 

z.B.: BVA: 

Selbst zu bezahlender Betrag: 
EUR 40,00 pro Einheit 

Wie oft findet die Therapie 
statt?  

Dies richtet sich natürlich 
nach der Zielsetzung und der 
finanziellen Machbarkeit 

 

Es ist meiner Ansicht nach 
besser, Unterstützung zu 
suchen- sei es auch nicht 
wöchentlich, als gar keine 
professionelle Hilfe in 
Anspruch zu nehmen. 

Für gewöhnlich und 
empfohlen: 1 x pro Woche 
(speziell wichtig zu Beginn der 
Therapie). 

Wie lange dauert eine Einheit? Erstgespräch: 60 Minuten 

Therapieeinheit: 50 Minuten 

 

Ort? A-2345 Brunn am Gebirge, 
Franz Schuhmeierstraße 8 

Hausbesuche sind möglich, 
jedoch nur, wenn eine Person 
aufgrund gesundheitlicher 
Einschränkung nicht mobil ist  

 


